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Gazpacho van Biet



Ingrediënten:

Bietensap
Ui en knoflook
Komkommer en tomaat
Olijfolie en azijn
Groentebouillon
Peper en zout

Topping: Room, dille of dragon, nori snack of hazelnoot
Ook nodig: snijplank, mes en blender

Werkwijze

Maak groentebouillon.
--
Maak de ui en knoflook schoon. Snij in grote stukken. Bewaar in de blender.
--
Snij de tomaat in grote stukken en doe in de blender.
--
Verwijder de schil van de komkommer. Snij een beetje in kleine blokjes voor de garnering. De rest kan in grote stukken in de blender bij de rest.
--
Doe bietensap in de blender bij de groente en laat draaien. Voeg ook de bouillon toe. 
--
Maak op smaak met peper, zout, olijfolie en azijn. Giet de Gazpacho in grote glazen en bewaar in de koelkast. 
--

Vlak voor het opdienen: 
--
Snij, pluk of hak de ingrediënten voor de topping op een goed formaat. 
--
Giet eerst wat room in elk glas en bestrooi daarna met de andere ingrediënten. 









Voor 8 personen: 
- 750 ml bietensap
- 500 ml groente bouillon
- 2 komkommers (liefst bio)
- 1 grote ui 
- 3 tenen knoflook
- 2 grote tomaten
toppings: 
- bosje dragon en/of dille
- pakje (plantaardige) room 200 ml
- norisnacks 1 verp / of hazelnootjes
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